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2-jarige opleiding 2025-2027



Voor wie?
Psychotherapeuten, psychiaters, opleiders, coördinatoren met een psychoanalytische 
interesse en werkzaam in een zorgorganisatie. Een persoonlijke psychodynamische/
psychoanalytische therapie doorgemaakt hebben of lopende, is nuttig.

Doelstelling
• Bewustwording van het psychische functioneren op de werkvloer en de impact van de 

organisatie op taakvervulling, functie en rolverdeling.

• Versterken van de vaardigheden om onbewuste psychodynamieken te observeren, erover 
te refl ecteren en inzichten te krijgen in de eigen rol in de organisatie.



Methode
Leren doorheen ervaring staat centraal. De opleiding baseert zich op de observatiemethode ontwikkeld 
door Esther Bick en is opgebouwd uit twee modules van 90 minuten, onderbroken door een pauze van 
30 minuten. 

• Module 1 : Observatie van een bedrijf of organisatie in eigen regio, wekelijks op een vast moment 
gedurende een jaar.  Het contacteren van een organisatie, een psychoanalytische houding vinden 
en behouden tijdens het observeren, het zorgvuldig noteren van de observaties en deze bespreken in 
groep komen hier aan bod.  

• Module 2 : Discussiegroep.  De ervaringen met betrekking tot de opleiding worden besproken om het 
bewustzijn te vergroten en het geleerde te consolideren. 

Theoretische literatuur en verwijzing naar relevante webinars wordt aangeboden ter ondersteuning 
van de praktische observatieoefening.

Het schrijven van een korte paper vormt het sluitstuk van de opleiding

Verantwoordelijken opleiding
• Christine Franckx, (kinder)psychiater, psycho-analytica en opleidster Belgische Vereniging voor 

Psychoanalyse, trainer Infant-Observatie volgens Esther Bick

• Hilde Van Pelt, psycholoog en psycho-analytica, lid van de Belgische School voor Psychoanalyse.



Praktisch
• 20 opleidingsmomenten/jaar op dinsdagnamiddag van 15u30 tot 19u00, 

schoolvakanties uitgezonderd. 

• Data 2025-2026: 16.9, 30.9, 7.10, 21.10, 4.11, 18.11, 2.12, 16.12, 6.1, 20.1, 3.2, 3.3, 17.3, 31.3, 
21.4, 5.5, 19.5, 2.6, 16.6, 30.6

• Locatie: ZNA Stuivenberg – Pothoekstraat 109, 2060 Antwerpen

• Kostprijs: € 2700 per opleidingsjaar- Bijzondere vrijstellingsregeling kleine onderneming. 
BTW niet toepasselijk

• Geen recht op betaald educatief verlof.

• Getuigschrift vzw GiO na beëindigen van de opleiding en indienen van een paper.

Inschrijven of meer info?
• Inschrijven: www.giovzw.be/inschrijvingsformulier-samenwerken-in-zorgorganisaties 

• Contact: www.giovzw.be/contacteer-ons


